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Charte éthique de la Société FSG  

Lausanne Amis-Gymnastes 
 

La présente charte s’applique à l’ensemble des membres : monitrices/moniteurs, responsables, 
dirigeant·e·s, gymnastes et parents. 

 
Elle vise à garantir un environnement sain, respectueux, sécurisant et motivant, fondé sur les 
valeurs du sport et du vivre-ensemble. 
 

1. En tant que monitrice, moniteur, responsable ou dirigeant·e : 

• Je respecte les statuts et règlements de la société ainsi que les directives cantonales et fédérales. 
• Je suis assidu·e et ponctuel·le ; je prépare mes entraînements et j’organise mon remplacement en 

cas d’absence. 
• Je montre l’exemple par mon comportement, mon attitude et mon engagement. 
• Je porte une tenue gymnique décente, appropriée et soignée. 
• Je respecte et prends soin du matériel, des installations et des règles de sécurité. 
• Je veille au rangement et à la propreté des locaux mis à disposition. 
• J’entretiens une relation respectueuse avec chaque gymnaste, tant par mes mots que par mes 

actes. 
• Je refuse toute forme de violence, d’intimidation, de harcèlement ou de discrimination, dans ou 

hors de la salle. 
• Je collabore harmonieusement avec les autres groupes qui utilisent la salle et le matériel. 
• J’accueille et respecte les gymnastes, parents, juges, concurrents et visiteurs. 
• Je participe, dans la mesure de mes possibilités, à la vie de la société : réunions, manifestations, 

actions bénévoles. 
• Je respecte et contribue au projet sportif de la société et j’en promeut une image positive. 
• Je m’interdis de fumer et de consommer de l’alcool ainsi que toutes substances illicites dans la 

salle ou à proximité immédiate durant les entrainements et les compétitions. 
• Sauf en matière de substances illicites interdites, j’adopte un comportement adéquat et modéré 

concernant ces points après les compétitions ou lors d’un apéro lorsque je suis en présence de 
mineur. 

2. En tant que gymnaste : 

• Je respecte les statuts et règlements de la société ainsi que les directives cantonales et fédérales 
et je suis fier·ère d’en porter les couleurs. 

• Je suis assidu·e et ponctuel·le et je préviens en cas d’absence. 
• Je salue les monitrices/moniteurs, dirigeants·e·s et camarades à mon arrivée. 
• Je respecte toutes les règles de sécurité, d’hygiène, ainsi que le matériel et les installations. 
• Je porte une tenue gymnique décente, appropriée et soignée 
• J’adopte un comportement respectueux envers mes partenaires, mes monitrices/moniteurs, mes 

concurrent·e·s et les dirigeant·e·s. 



• J’écoute et applique les consignes d’entraînement données. 
• J’encourage mes camarades, je favorise la cohésion et soutiens les autres gymnastes. 
• Je refuse toute forme de violence, d’intimidation, de harcèlement ou de discrimination, dans ou 

hors de la salle. 
• Je prends part, selon mes possibilités, aux activités, manifestations et actions bénévoles de la 

société. 
• Je m’interdis de fumer et de consommer de l’alcool ainsi que toutes substances illicites dans la 

salle ou à proximité immédiate durant les entrainements et les compétitions. 
• Sauf en matière de substances illicites interdites, j’adopte un comportement adéquat et modéré 

concernant ces points après les compétitions ou lors d’un apéro lorsque je suis en présence de 
mineur. 

• Sauf avis contraire écrit lors de mon inscription, j’autorise la prise de photos/vidéos lors 
d’événements gymniques.  

• Je m’engage, en tant que membre adulte, à payer les cotisations annuelles dans les délais, sans 
remboursement en cas d’arrêt en cours d’année civile. 

 

3. En tant que parent : 

• Je respecte les statuts et règlements de la société ainsi que les directives cantonales et fédérales. 
• Je veille à ce que mon enfant soit ponctuel et respecte ses engagements. 
• Je préviens en cas d’absence à l’entraînement ou aux compétitions. 
• Je respecte les horaires d’entraînement et de compétition. 
• J’accompagne mon enfant jusqu’à l’entrée de la salle et viens le rechercher à l’heure. 
• Je comprends que je ne dois pas intervenir dans les salles pendant les entraînements. 
• Je confie mon enfant aux monitrices/moniteurs et n’interfère pas dans le déroulement des 

entraînements ou des compétitons. 
• Je respecte les décisions des monitrices/moniteurs, juges et dirigeant·e·s. 
• Je m’assure que mon enfant et moi-même faisons preuve de fair-play. Le sport doit rester un plaisir 

car ce n’est qu’un sport et ce ne sont que des enfants. 
• Je refuse toute forme de violence, d’intimidation, de harcèlement ou de discrimination, dans ou 

hors de la salle. 
• Je reconnais que les monitrices/moniteurs, les dirigeant·e·s sont des bénévoles qui donnent de leur 

temps pour la société. 
• Je participe, dans la mesure de mes possibilités, à la vie de la société et aux actions bénévoles. 
• Je garde en tête que tout le monde a droit à l’erreur. 
• Sauf avis contraire écrit lors de mon inscription, j’autorise la prise de photos/vidéos de mon enfant 

lors d’événements gymniques. 
• Je m’engage à payer les cotisations annuelles dans les délais, sans remboursement en cas d’arrêt 

en cours d’année civile. 

 

 

En signant cette charte, chaque membre ou parents s’engage à soutenir les valeurs de respect, sécurité, 
solidarité, fair-play et plaisir du sport, afin de garantir à toutes et tous un environnement gymnique sain, 
accueillant et motivant. 

 

 

Nom & Prénom ;       Lausanne le, 

Lu et approuvé par ma signature ;  

         



 

 


